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¿Para cuáles condiciones o enfermedades se prescribe este medicamento? 

El aripiprazol se usa para tratar la esquizofrenia. El aripiprazol pertenece a una clase de medicamentos llamados 
antipsicóticos. Funciona al reducir la excitación anormal en el cerebro. 

¿Cómo se debe usar este medicamento? 

El aripiprazol viene envasado en forma de tabletas para tomar por vía oral. Se toma, por lo general, una vez al 
día con o sin alimentos. Para ayudarle a acordarse de tomar el medicamento, tómelo a la misma hora todos los 
días. Siga cuidadosamente las instrucciones en la etiqueta del medicamento y pregúntele a su doctor o 
farmacéutico cualquier cosa que no entienda. Use el medicamento exactamente como se indica. No use más ni 
menos que la dosis indicada ni tampoco más seguido que lo prescrito por su doctor.  
Su doctor podría comenzar con una dosis baja del medicamento y aumentarla después de haber tomado el 
medicamento 2 semanas.  
El aripiprazol controla la esquizofrenia, pero no la cura. Puede tomar 2 semanas o más tiempo antes de que 
usted sienta el beneficio de total de este medicamento. Continúe con el medicamento aunque se sienta mejor y 
no deje de tomarlo sin antes consultarlo con su médico. 

¿Qué otro uso se le da a este medicamento? 

Este medicamento también puede ser prescrito para otros usos; pídale más información a su doctor o 
farmacéutico.  

¿Cuáles son las precauciones especiales que debo seguir? 

Antes de comenzar a tomar aripiprazol: 

• dígale a su doctor y a su farmacéutico si usted es alérgico al aripiprazol o a otros medicamentos.  
• dígale a su doctor y a su farmacéutico qué medicamentos con y sin prescripción está tomando, como por 

ejemplo vitaminas, suplementos nutricionales y productos fabricados a base de hierbas. Asegúrse de 
mencionar los siguientes: amiodarona (Cordarone, Pacerone); antidepresivos; antifúngicos como 
fluconazol (Diflucan), itraconazol (Sporanox) y ketoconazol (Nizoral); antihistamínicos; bupropión 
(Wellbutrin); carbamazepina (Tegretol); celecoxib (Celebrex); clorpromazina (Thorazine); cimetidina 
(Tagamet); claritromicina (Biaxin); clomipramina (Anafranil); ciclosporina (Neoral, Sandimmune); danazol 
(Danocrine); delavirdina (Rescriptor); dexametasona (Decadron); diltiazem (Cardizem, Dilacor, Tiazac); 
doxorrubicina (Adriamicina); eritromicina (E.E.S., E-Mycin, Erythrocin); etosuximida (Zarontin); fluoxetina 
(Prozac, Sarafem); fluvoxamina (Luvox); inhibidores de la proteasa del VIH como indinavir (Crixivan) y 
ritonavir (Norvir); ipratropio (Atrovent); isoniazida (INH, Nydrazid); medicamentos para la ansiedad, 
presión arterial, colon irritable, enfermedades mentales, cinetosis (vómitos por viaje), enfermedad de 



Parkinson, crisis convulsivas, úlceras o problemas urinarios; metoclopramida (Reglan); metadona 
(Dolophine); metronidazol (Flagyl); nefazodona (Serzone); anticonceptivos orales (píldoras 
anticonceptivas); paroxetina (Paxil); fenobarbital (Luminal, Solfoton); fenitoína (Dilantin); primidona 
(Mysoline); quinidina (Cardioquin, Quinaglute, Quinidex); ranitidina (Zantac); rifabutina (Mycobutin); 
rifampicina (Rifadin, Rimactane); sedantes; sertralina (Zoloft); pastillas para dormir; terbinafina (Lamisil); 
tranquilizantes; troglitazona (Rezulin); troleandomicina; verapamilo (Calan, Covera, Isoptin, Verelan); y 
zafirlukast (Accolate). Su doctor podría cambiar la dosis de su medicamento o vigilarle cuidadosamente 
para detectar la aparición de efectos secundarios.  

• dígale a su doctor si usted tiene o alguna vez ha tenido presión arterial alta o baja, insuficiencia cardíaca, 
accidentes cerebrovasculares, miniaccidente cerebrovascular, crisis convulsivas, enfermedad de 
Alzheimer y cualquier condición que le dificulte tragar. También dígale a su doctor si usted alguna vez ha 
tenido que dejar de tomar un medicamento para enfermedades mentales debido al desarrollo de efectos 
secundarios severos.  

• dígale a su doctor si está embarazada, tiene planes de quedar embarazada o si está amamantando. Si 
queda embarazada mientras toma este medicamento, llame a su doctor de inmediato.  

• usted no debe amamantar mientras toma aripiprazol.  
• si va a ser sometido a cualquier cirugía, incluyendo la dental, dígale al doctor o dentista que usted está 

tomando aripiprazol.  
• este medicamento puede provocar somnolencia (sueño). No conduzca automóviles ni maneje 

maquinaria pesada hasta que sepa cómo lo afectará este medicamento.  
• el alcohol puede aumentar la somnolencia provocada por este medicamento. .  
• este medicamento puede provocar mareos, náuseas y desmayos al levantarse demasiado rápido. Este 

síntoma es más común cuando usted recién ha comenzado a tomar el medicamento. Para evitar este 
problema, levántese de la cama lentamente, apoyando los pies en el piso durante algunos minutos antes 
de ponerse de pie.  

• usted debe saber que aripiprazol disminuye la transpiración y hace que sea más difícil para el cuerpo 
enfriarse cuando sube la temperatura. Dígale a su doctor si tiene planeado hacer ejercicios vigorosos o 
estar expuesto a calor excesivo. Asegúrese de tomar abundantes líquidos.  

¿Qué dieta especial debo seguir mientras tomo este medicamento? 

Converse con su doctor acerca del consumo de jugo de toronjas (pomelos) mientras toma este medicamento.  

¿Qué tengo que hacer si me olvido de tomar una dosis? 

Tome la dosis que olvidó tan pronto como lo recuerde, sin embargo, si es hora para la siguiente, sáltese aquella 
que no tomó y siga con la dosificación regular. No tome una dosis doble para compensar la que olvidó.  

¿Cuáles son los efectos secundarios que podría provocar este medicamento? 

El aripiprazol puede provocar efectos secundarios. Dígale a su doctor si cualquiera de estos síntomas se vuelve 
severo o si no desaparece:  

• cefalea (dolor de cabeza)  
• nerviosismo  
• dificultad para quedarse o permanecer dormido  
• somnolencia (sueño)  
• mareos  
• debilidad  
• agitación  
• malestar estomacal  
• vómitos  
• estreñimiento (constipación)  
• aumento de peso  
• tos  



• rinorrea  
• temblor sin control en las manos  
• sarpullido (erupciones en las manos)  
• piel seca  
• picazón en los ojos  
• dolor de oídos  
• pérdida del apetito  

Algunos efectos secundarios podrían provocar graves consecuencias para la salud. Los siguientes síntomas son 
poco comunes, pero si experimenta alguno de ellos, llame a su doctor de inmediato:  

• mareos  
• desmayos  
• visión borrosa  
• frecuencia cardíaca más rápida o lenta que lo usual o irregular  
• dolor en el tórax  
• inflamación en las manos, los pies, tobillos o piernas  
• depresión  
• crisis convulsivas  
• dificultad para tragar  
• dificultad para respirar  
• movimientos sin control en la cara o cuerpo  
• necesidad urgente de orinar  
• fiebre alta  
• contracciones musculares  
• confusión  
• transpiración  
• excitación anormal  

El aripiprazol puede provocar otros efectos secundarios. Llame a su doctor si tiene cualquier problema inusual 
mientras toma este medicamento. 

¿Cómo debo almacenar este medicamento? 

Mantenga este medicamento en su envase, bien cerrado y fuera del alcance de los niños. Almacénelo a 
temperatura ambiente y lejos del calor excesivo y la humedad (no en el baño). Deseche cualquier medicamento 
que esté vencido o que ya no se utilice. Converse con su farmacéutico acerca del desecho adecuado de los 
medicamentos.  

¿Qué debo hacer en caso de una sobredosis? 

En caso de una sobredosis, llame a la oficina local de control de envenenamiento al 1-800-222-1222. Si la 
víctima está inconsciente, o no respira, llame inmediatamente al 911. 
Los síntomas de la sobredosis pueden incluir:  

• somnolencia (sueño)  
• vómitos  

¿Qué otra información de importancia debería saber? 

Cumpla con todas las citas con su doctor. 
No deje que otras personas tomen su medicamento. Pregúntele al farmacéutico cualquier duda que tenga sobre 
cómo renovar la prescripción de su medicamento.  
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