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¿Para cuáles condiciones o enfermedades se prescribe este medicamento? 

La olanzapina se usa para tratar la esquizofrenia. La olanzapina pertenece a una clase de medicamentos 
llamados antipsicóticos. Funciona al reducir los niveles inusuales de actividad cerebral. 

¿Cómo se debe usar este medicamento? 

La olanzapina viene en forma de tabletas regulares y tabletas que se desintegran para tomar por vía oral. 
Generalmente se toma una vez al día. Siga cuidadosamente las instrucciones en la etiqueta del medicamento y 
pregúntele a su doctor o farmacéutico cualquier cosa que no entienda. Use el medicamento exactamente como 
se indica. No use más ni menos que la dosis indicada ni tampoco más seguido que lo prescrito por su doctor. 
Para tomar la tableta desintegrable por vía oral, asegúrese de tener las manos secas para pelar el envoltorio del 
envase. Saque de inmediato la tableta y colóquela en su boca. La tableta se disolverá rápidamente y puede 
tragarse con saliva. No se necesita agua para tragar la tableta desintegrable. 
La olanzapina ayuda a controlar los síntomas de la esquizofrenia, pero no la cura. Siga tomando el medicamento 
aunque se sienta mejor y no deje de tomarlo sin antes consultarlo con su médico, especialmente si usted ha 
estado tomado dosis grandes durante mucho tiempo. Su doctor probablemente querrá reducir su dosis 
gradualmente. Este medicamento debe tomarse regularmente durante unas pocas semanas antes de que se 
sienta su efecto total. 

¿Qué otro uso se le da a este medicamento? 

Este medicamento también puede ser prescrito para otros usos; pídale más información a su doctor o 
farmacéutico. 

¿Cuáles son las precauciones especiales que debo seguir? 

Antes de comenzar a tomar olanzapina: 

• dígale a su doctor y a su farmacéutico si es alérgico a la olanzapina o a otros medicamentos.  
• dígale a su doctor y a su farmacéutico qué otros medicamentos con o sin prescripción está tomando, 

especialmente carbamazepina (Tegretol), medicamentos para el corazón, omeprazol (Prilosec), 
rifampicina (Rifadin), pastillas para dormir, tranquilizantes y vitaminas.  

• dígale a su doctor si tiene o alguna vez ha tenido problemas al corazón o un ataque cardíaco, crisis 
convulsivas, cáncer de seno, hígado o enfermedades a la próstata, obstrucción intestinal o glaucoma.  

• dígale a su doctor si está embarazada, tiene planes de quedar embarazada o si está amamantando. Si 
queda embarazada mientras toma este medicamento, llame a su doctor de inmediato.  

• este medicamento puede provocar somnolencia (darle sueño). No conduzca automóviles ni maneje 
maquinaria pesada hasta que sepa cómo lo afectará este medicamento.  

• recuerde que el alcohol puede aumentar la somnolencia causada por este medicamento.  
• dígale a su doctor si usted usa tabaco. Fumar cigarrillos puede reducir la eficacia de este medicamento.  
• usted debe saber que este medicamento puede provocar una condición llamada síndrome maligno 

neuroléptico. Si usted tiene fiebre, músculos muy rígidos, algún cambio en la función mental, 
transpiración o palpitaciones irregulares, llame a su doctor de inmediato.  

• usted debe saber que la olanzapina puede causar una condición llamada disquinesia tardía. Si usted 
tiene movimientos o sacudidas incontrolables, llame a su doctor de inmediato.  

¿Qué tengo que hacer si me olvido de tomar una dosis? 
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Tome la dosis olvidada tan pronto como lo recuerde, sin embargo, si es hora para la siguiente, sáltese aquella 
que no tomó y siga con la dosificación regular. No tome una dosis doble para compensar la que olvidó. 

¿Cuáles son los efectos secundarios que podría provocar este medicamento? 

Aunque los efectos secundarios de este medicamento no son comunes, podrían llegar a presentarse. Dígale a su 
doctor si cualquiera de estos síntomas se vuelve severo o si no desaparece:  

• dolor de cabeza (cefalea)  
• agitación  
• somnolencia (sueño)  
• estreñimiento (constipación)  
• sensación de sequedad en la boca  
• malestar estomacal  
• vómitos  
• diarrea  

Si usted experimenta cualquiera de los siguientes síntomas, llame a su doctor de inmediato:  

• crisis convulsivas  
• movimientos o sacudidas incontrolables  
• fiebre  
• músculos muy rígidos  
• transpiración excesiva  
• palpitaciones rápidas o irregulares  

¿Cómo debo almacenar este medicamento? 

Mantenga este medicamento en su envase, bien cerrado y fuera del alcance de los niños. Almacénelo a 
temperatura ambiente y lejos del calor excesivo y la humedad (no en el baño). Deseche cualquier medicamento 
que esté vencido o que ya no se utilice. Converse con su farmacéutico acerca del desecho adecuado de los 
medicamentos. 

¿Qué debo hacer en caso de una sobredosis? 

En caso de una sobredosis, llame a la oficina local de control de envenenamiento al 1-800-222-1222. Si la 
víctima está inconsciente, o no respira, llame inmediatamente al 911. 

¿Qué otra información de importancia debería saber? 

Cumpla con todas las citas con su doctor y el laboratorio. Su doctor podría ordenar algunos exámenes de 
laboratorio para comprobar la respuesta de su cuerpo a la olanzapina. 
No deje que otras personas tomen su medicamento. Pregúntele al farmacéutico cualquier duda que tenga sobre 
cómo renovar la prescripción de su medicamento. 
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