carbamazepine (oral)

Carbatrol, Epitol, Tegretol, Tegretol XR

¢Cual es lainformacién méas importante que debo saber sobre

carbamazepine?

En raras ocasiones, la carbamazepine puede causar problemas sanguineos
graves. Avise a su doctor de inmediato si contrae cualesquiera de los
siguientes sintomas, que pudieran ser signos de posibles problemas
sanguineos: fiebre, dolor de garganta, irritacion, llagas en la boca, facilidad
para infligir magulladuras, o contusiones coloradas o moradas.

O

No deje de tomar carbamazepine, aun cuando se sienta mejor. Es
importante seguir tomando carbamazepine para prevenir que vuelvan a

ocurrir convulsiones.

Tenga precaucion al manejar, operar maquinaria o al realizar otras
actividades peligrosas. La carbamazepine puede causar mareo o
somnolencia. Si siente somnolencia 0 mareos, evite realizar tales

actividades.

No tome alcohol mientras toma carbamazepine. El alcohol puede aumentar
la somnolencia causada por la carbamazepine. Puede también aumentar el
riesgo de sufrir ataques apopléticos.

La carbamazepine puede disminuir el efecto de las pastillas anticonceptivas.

Para evitar un embarazo inesperado, use un segundo método de control de
natalidad mientras toma carbamazepine.

¢,Qué es carbamazepine?
La carbamazepine es una droga que los nervios y el cerebro. Esta trabaja
reduciendo los impulsos nerviosos que causan las convulsiones y el dolor.

La carbamazepine se usa para tratar los ataques epilépticos y el dolor, tal
como la neuralgia trigeminal y la neuropatia diabética.

La carbamazepine puede usarse también para fines distintos a los que se
sefialan en esta guia de medicamentos.

¢, Quién no debe tomar carbamazepine?

O

No tome carbamazepine sin antes consultar antes a su doctor si

e alguna vez ha sufrido una reaccién alérgica a los antidepresivos
triciclicos, tales como amitriptilina (Elavil), clomipramina (Anafranil),
doxepina (Sinequan), desipramina (Norpramin), amoxapina
(Ascendin), imipramina (Tofranil) o nortriptilina (Pamelor);

e hatomado un inhibidor de monoamina oxidasa (MAOI, por sus siglas
en inglés), tal como isocarboxazida (Marplan), fenelzina (Nardil),
tranilcipromina (Parnate) en las Gltimas 14 semanas; o

e tiene una enfermedad en la médula espinal o una historia de
supresion en la médula espinal.

Antes de tomar carbamazepine, digale a su doctor si tiene:
e una enfermedad en el rifién;

una enfermedad en el higado;

enfermedad del corazon;

un nivel bajo de globulos rojos en su cuerpo (anemia); o

glaucoma.

No podra tomar carbamazepine, o tal vez requiera un dosis mas baja o un
control especial durante el tratamiento si usted tiene cualquiera de las
condiciones mencionadas arriba.

La carbamazepine se encuentra clasificado en la categoria D de la FDA.
Esto significa que se sabe que la carbamazepine perjudica a un bebé
nonato. No tome este medicamento sin consultar antes a su doctor si se
encuentra embarazada.

La carbamazepine se infiltra a través de la leche materna y puede perjudicar
a un bebé lactante. No tome este medicamento sin consultar antes a su
doctor si estd amamantando a un bebé.
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¢,Como debo tomar carbamazepine?

Tome carbamazepine exactamente como se lo indique su doctor. Si no
entiende estas instrucciones, pregunte a su farmacéutico, enfermera o
médico para que le expliquen.

Tome cada dosis con un vaso de agua lleno.

Las marcas de carbamazepine Tegretol, Tegretol XR y Epitol deben tomarse
con alimentos. La marca de carbamazepine Carbatrol puede tomarse con o
sin alimentos.

No triture, mastique o rompa las formulas de liberacion prolongada (Tegretol
XR) de carbamazepine. Traguelas completas. Estas han sido formuladas
especialmente para liberarse lentamente en su cuerpo.

Si le cuesta tragar las cdpsulas de Carbatrol, las podra abrir y esparcir su
contenido sobre una cucharilla con alimentos suaves, tales como la compota
de manzana u otros alimentos similares. Trague todo el contenido en la
cucharilla, asegurandose de no masticar o triturar las particulas pequefias.
Consuma la mezcla inmediatamente, no la guarde para el futuro. Beba un
vaso de agua de 8 onzas después de tragar la mezcla.

Su cuerpo no puede absorber la capita que reviste a la pastilla de Tegretol
XR y es posible verla presente en las heces.

Bata la suspension de carbamazepine mucho antes de comenzar a medir la
dosis. Para asegurarse de tomar la dosis correcta, mida la suspension con
una cucharilla 0 una taza de medicién de dosis especial, no use una cuchara
sopera corriente. Si no tiene un dispositivo para medir dosis, pregunte a su
farmacéutico dénde puede conseguir uno.

No mezcle la suspension de Tegretol con otras medicinas liquidas o la tome
a la vez que toma otras medicinas liquidas, a menos que sea bajo las
instrucciones de su doctor. Hacer eso puede ocasionar la formaciéon de un
precipitado (materia sélida).

Su doctor puede pedirle que se haga a un examen de sangre durante su
terapia con carbamazepine. Es importante que su doctor sepa la cantidad de
carbamazepine que hay presente en su sangre y lo bien funciona su higado.

Poéngase o lleve un medallén de identificacion médica para que los demas
sepan que usted esta tomando este medicamento en caso de ocurrir una
emergencia.

No deje de tomar carbamazepine, aun cuando se sienta mejor. Es
importante seguir tomando carbamazepine para prevenir que los ataques
epilépticos vuelvan a ocurrir.

La toronja y el jugo de toronja pueden actuar en reciprocidad con la
carbamazepine. La interaccién puede llegar a causar un efecto muy
peligroso. Debera hablar con su doctor acerca del consumo de toronja y el
jugo de toronja. No aumente o disminuya el consumo de productos a base
de toronja en su dieta sin consultar antes a su doctor.

Guarde la carbamazepine a temperatura ambiente, lejos de la humedad y el
calor.

¢, Qué ocurre si omito una dosis?

Tome la dosis que omitié tan pronto se acuerde. No obstante, si es casi la
hora de la préxima dosis, no tome la dosis que omitié y tome Unicamente la
siguiente dosis normal. No tome una doble dosis de este medicamento.

¢,Qué sucede si ocurre una sobredosis?
Busque atencién médica de emergencia.

Los sintomas de una sobredosis de carbamazepine incluyen un descenso en
el ritmo respiratorio o una respiracion irregular, espasmos musculares,
cansancio, ataques epilépticos, temblores, pronunciacion indistinta, andar
tambaleando, mareo, pupilas dilatadas, movimiento repetitivo de los ojos,
nausea, vomito y disminucién en la produccién de orina.

¢Qué debo evitar al tomar carbamazepine?

Tenga precaucion al manejar, operar maquinaria o al realizar otras
actividades peligrosas. La carbamazepine puede causar mareo o
somnolencia. Si siente somnolencia o mareos, evite realizar tales
actividades.
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No tome alcohol mientras toma carbamazepine. El alcohol puede aumentar
la somnolencia causada por la carbamazepine. Puede también aumentar el
riesgo de sufrir ataques apopléticos.

Evite la exposicion prolongada a la luz solar. La carbamazepine puede
incrementar la sensibilidad de la piel a la luz solar. Use una crema con
proteccion solar y vistase con ropa protectora si la exposicién al sol es
inevitable.

La toronja y el jugo de toronja pueden actuar en reciprocidad con la
carbamazepine. La interaccién puede llegar a causar un efecto muy
peligroso. Debera hablar con su doctor acerca del consumo de toronja y el
jugo de toronja. No aumente o disminuya el consumo de productos a base
de toronja en su dieta sin consultar antes a su doctor.

¢, Cuales son los posibles efectos secundarios de la carbamazepine?
Si siente cualquiera de los siguientes efectos secundarios graves, busque
atencién médica de emergencia o avise a su doctor de inmediato:

® una reaccion alérgica (dificultad al respirar, estrechamiento de la
garganta; hinchazén de los labios, la lengua o la cara; o urticaria);

e una lesién en el higado (color amarillento de la piel o los ojos, ndusea,
dolor o malestar abdominal, fatiga severa);

e dolor en el pecho, presién arterial elevada (dolor de cabeza, sonrojez)
o insuficiencia cardiaca por congestion venosa (insuficiencia
respiratoria, hinchazon de los tobillos);

e hormigueo o entumecimiento en las manos, pies, brazos o en las
piernas;

espasmos corporales o musculares;

confusion, pronunciacion indistinta o desmayo;

dolores de cabeza continuos, alucinaciones o depresion;
nausea o vomito severo;

movimientos repetitivos de los ojos;

vision borrosa o doble; o

menor produccién de orina;

En raras ocasiones, la carbamazepine puede causar problemas sanguineos
graves. Avise a su doctor de inmediato si contrae cualesquiera de los
siguientes sintomas, que pudieran ser signos de posibles problemas

sanguineos: fiebre, dolor de garganta, irritacién, llagas en la boca, facilidad
para infligir magulladuras, o contusiones coloradas o moradas.

Es probable que otros efectos secundarios de menor gravedad ocurran. Siga
tomando carbamazepine y llame a su doctor si siente

e una ligera nausea, vémito, diarrea o constipacion o pérdida de apetito;
e resequedad en la boca;

e impotencia; 0

e dolores en las articulaciones o en los musculos.

Pueden ocurrir también otros efectos secundarios que no se hayan sefialado
aqui. Hable con su doctor acerca de cualquier efecto secundario que
parezca inusual o que en especial le preocupe.

¢, Qué otras drogas pueden afectar a la carbamazepine?

La carbamazepine puede disminuir el efecto de las pastillas anticonceptivas.
Para evitar un embarazo inesperado, use un segundo método de control de
natalidad mientras toma carbamazepine.

La carbamazepine puede interactuar con muchas otras medicinas y muchas
de ellas pueden afectar su condicion. No tome otras medicinas prescritas o
no prescritas o productos herbales sin consultarlo antes a su doctor o
farmacéutico.

¢Donde puedo obtener més informaciéon?
Su farmacéutico tiene mas informacién impresa para los profesionales de la
salud sobre carbamazepine que usted puede leer.

Recuerde, mantenga éste y todos los otros medicamentos fuera del alcance
de los nifios, no comparta nunca sus medicamentos con otros y tome este
medicamento Unicamente seguln la receta indicada.

La finalidad de la informacién contenida en este folleto no es cubrir todos los
usos, indicaciones, precauciones, interacciones, o efectos adversos
posibles. Si usted tiene preguntas acerca de los medicamentos que esta
tomando, consulte a su médico, enfermera, o farmacéutico.
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