Medicinas: Clozapina
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Nombre(s) comercial(es): Clozaril

Advertencia:

La clozapina puede causar una grave afeccion sanguinea. Cumpla con todas las citas con su doctor y el
laboratorio. Antes de comenzar el tratamiento su doctor ordenara ciertas pruebas de laboratorio 1 vez a la
semana durante los 6 primeros meses y posteriormente por lo menos 1 vez en semanas alternas para comprobar
su respuesta a la clozapina.La clozapina puede causar crisis convulsivas. Digale a su doctor si tiene o alguna
vez ha tenido crisis convulsivas. No conduzca automdviles, no opere maquinarias, ni practique natacioén o escale
a las alturas mientras toma clozapina, porque si usted repentinamente pierde la conciencia podria resultar
lesionado o lesionar a otras personas.La clozapina puede causar inflamacién (hinchazén) del masculo del
corazon, una condicién llamada miocarditis que puede ser peligrosa. Si usted experimenta alguno de los
siguientes sintomas, llame a su doctor de inmediato: cansancio extremo; dificultad para respirar o agitacion;
fiebre; dolor en el pecho; frecuencia cardiaca irregular o mas rapida que lo usual.La clozapina puede causar una
baja en la presién arterial y/o mareos cuando usted se pone de pie, especialmente cuando recién ha comenzado
a tomarla. Digale a su doctor si usted esta tomando medicamentos para la ansiedad (ansioliticos) como
diazepam (Valium), pastillas para dormir o medicamentos de otro tipo para la esquizofrenia. Siga las indicaciones
de su doctor acerca de comenzar a tomar una dosis baja de clozapina y aumentar gradualmente la dosis. Si
usted deja de tomar clozapina durante 2 dias 0 mas, converse con su doctor acerca de cémo volver a comenzar
con la clozapina a una dosis baja.

¢Para cuales condiciones o enfermedades se prescribe este medicamento?

La clozapina se usa para tratar la esquizofrenia en los pacientes cuando otros medicamentos no han funcionado.
La clozapina pertenece a una clase de medicamentos llamados antipsicéticos. Funciona al reducir la excitacion
anormal en el cerebro.

¢, Como se debe usar este medicamento?

La clozapina viene envasada en forma de tabletas para tomar por via oral. Por lo general se toma 3 veces al dia.
Siga cuidadosamente las instrucciones en la etiqueta del medicamento y preguntele a su doctor o farmacéutico
cualquier cosa que no entienda. Use el medicamento exactamente como se indica. No use mas ni menos que la
dosis indicada ni tampoco mas seguido que lo prescrito por su doctor.

La cantidad de clozapina que usted toma podria tener que ser ajustada, especialmente durante las primeras
semanas. Usted tendra analisis de sangre semanales mientras toma clozapina y durante 4 semanas después
gue ha dejado de tomarla. Inicialmente, usted recibira a la vez sélo un suministro de 1 semana de este
medicamento.

Siga tomando el medicamento aunque se sienta mejor y no deje de tomarlo sin antes consultarlo con su médico,
especialmente si usted ha estado tomando dosis grandes durante mucho tiempo. Su doctor probablemente
querréa reducir su dosis gradualmente. Este medicamento debe tomarse regularmente durante unas pocas
semanas antes de que se sienta su efecto total.

¢, Qué otro uso se le da a este medicamento?
Este medicamento no deberia ser prescrito para otros usos; pidale mas informacién a su doctor o farmacéutico.

¢,Cuales son las precauciones especiales que debo seguir?
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Antes de comenzar a tomar clozapina:

digale a su doctor y a su farmacéutico si es alérgico a la clozapina o a otros medicamentos.

digale a su doctor y a su farmacéutico qué otros medicamentos con o sin prescripcion esta tomando,
especialmente aquellos enumerados en la seccion ADVERTENCIA, los anticoagulantes como warfarina
(Cumadina), benzatropina (Cogentin), carbamazepina (Tegretol), cimetidina (Tagamet), diciclomino
(Bentyl), eritromicina (E.E.S., E-Mycin, otros), medicamentos para la hipertension, fenitoina (Dilantin),
analgésicos como la codeina, inhibidores selectivos de la recaptacion de la serotonina (ISRS) como
fluoxetina (Prozac, Sarafem) y fluvoxamina (Luvox), trihexifenidilo (Artane) y vitaminas.

ademas de las condiciones enumeradas en la seccién ADVERTENCIA, digale a su doctor si tiene o
alguna vez ha tenido trastornos sanguineos; enfermedades al corazén, rifidn, o al higado; depresién;
epilepsia; problemas con su sistema urinario o la préstata; glaucoma; frecuencia cardiaca irregular;
problemas con su presién arterial; o problemas sanguineos causados por la clozapina.

digale a su doctor si esta embarazada, tiene planes de quedar embarazada o si esta amamantando. Si
gueda embarazada mientras toma este medicamento, llame a su doctor de inmediato.

si va a ser sometido a cualquier cirugia, incluyendo la dental, digale al doctor o dentista que usted esta
tomando clozapina.

usted debe saber que este medicamento puede provocar somnolencia (suefio).

recuerde que el alcohol puede aumentar la somnolencia provocada por este medicamento.

digale a su doctor si usted usa productos derivados del tabaco. Fumar puede reducir la eficacia de este
medicamento.

¢, Qué tengo que hacer si me olvido de tomar una dosis?

Si usted toma clozapina varias veces al dia, tome la dosis perdida tan pronto como lo recuerde y tome cualquier
dosis restante durante ese dia a intervalos espaciados por igual periodo de tiempo. Sin embargo, si es hora para
la siguiente, saltese aquella que no tomd y siga con la dosificacién regular. No tome una dosis doble para
compensar la que olvidé.

Si usted toma clozapina 1 vez al dia a la hora de acostarse y se olvida de tomarla hasta la préxima mafiana,
saltese la dosis perdida. No tome una dosis doble para compensar la que olvidé.

¢,Cuales son los efectos secundarios que podria provocar este medicamento?

Aungue los efectos secundarios de este medicamento no son comunes, podrian llegar a presentarse. Digale a su
doctor si cualquiera de estos sintomas se vuelve severo o si no desaparece:

somnolencia (suefio)

sensacion de sequedad en la boca
diarrea

estrefiimiento

agitacion

cefalea (dolor de cabeza)

Si usted experimenta alguno de los siguientes sintomas o aquellos enumerados en la seccion ADVERTENCIA,
llame a su doctor de inmediato:

estremecimientos

crisis convulsivas o convulsiones

dificultad para orinar o pérdida de control de la vejiga
confusion

dolor de los ojos

temblores



dolor en el pecho

calambres musculares severos

dolor de garganta

sangrado inusual o facilidad para desarrollar moretones
malestar estomacal

vomitos

pérdida del apetito

coloracion amarillenta de la piel o los ojos

La clozapina puede causar un aumento del nivel de azlcar en la sangre (hiperglucemia). Si usted experimenta
cualquiera de los siguientes sintomas, llame a su doctor de inmediato:

sed

sensacion de sequedad en la boca
cansancio

sofocacion

piel seca

necesidad de orinar con mayor frecuencia
pérdida del apetito

dificultad para respirar

¢, Como debo almacenar este medicamento?

Mantenga este medicamento en su envase, bien cerrado y fuera del alcance de los nifios. Almacénelo a
temperatura ambiente y lejos del calor excesivo y la humedad (no en el bafio). Deseche cualquier medicamento
gue esté vencido o que ya no se utilice. Converse con su farmacéutico acerca del desecho adecuado de los
medicamentos.

¢, Qué debo hacer en caso de una sobredosis?

En caso de una sobredosis, llame a la oficina local de control de envenenamiento al 1-800-222-1222. Si la
victima esté inconsciente, 0 no respira, llame inmediatamente al 911.

¢, Qué otra informacién de importancia deberia saber?

No deje que otras personas tomen su medicamento. Preguntele al farmacéutico cualquier duda que tenga sobre
cémo renovar la prescripcion de su medicamento.
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